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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о форме одежды и внешнем виде обучающихся 

муниципальной бюджетной организации дополнительного образования 

«Спортивная школа» Дрожжановского муниципального района Республики 

Татарстан (далее - Положение, Школа) разработано в соответствии c ч.  1 и 2 ст. 38 

Федерального закона от 26.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в целях обеспечения максимально комфортной жизнедеятельности 

спортсменов, поддержания комфортного состояния спортсменов в процессе 

учебно-тренировочных занятий физическими упражнениями различной 

интенсивности и направленности. 

1.2. Спортивная одежда и обувь — это одежда и обувь, специально 

предназначенные, для занятий различными видами спорта. Они являются частью 

индивидуального снаряжения и должны обеспечивать благоприятные условия 

функционирования организма при интенсивных занятиях физическими 

упражнениями и спортом в различных метеорологических условиях, при этом 

должны учитываться также специфические особенности проводимых учебно-

тренировочных занятий.  

1.3. Настоящим Положением устанавливаются определения формы одежды и 

порядок ее ношения для обучающихся во всех учебно-тренировочных группах 

Школы.  

2. Общие требования к одежде обучающихся 

2.1. Спортивная одежда должна включать спортивную форму и экипировку, 

соответствующую виду спорта: футбол, волейбол, хоккей, плавание, лыжные 

гонки, корэш, бадминтон.  

2.2. Уход за одеждой должен проводиться систематически. Нательное белье 

и носки необходимо регулярно стирать, верхнюю одежду - чистить и проветривать. 

Спортивную обувь также необходимо регулярно мыть или чистить, высушивать и 

проветривать.  
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2.3. Хранить спортивную одежду и экипировку разрешается в специальных 

помещениях, предназначенных для переодевания спортсменов и подготовки к 

учебно-тренировочным занятиям.  

2.4. Форма одежды должна соответствовать месту проведения учебно-

тренировочного занятия, его целям, образовательной программе, которую 

осваивает обучающийся.  

3. Права и обязанности обучающихся 

3.1. Обучающийся обязан в течение учебно-тренировочного года являться на 

учебно-тренировочные занятия в спортивной форме в соответствии с видом спорта, 

местом и условиями проведения учебно-тренировочных занятий.  

3.2. Обучающийся обязан следить за гигиеническим состоянием формы, 

своевременно стирать, чистить, высушивать, проветривать форму и обувь.  

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся 

4.1. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

обязаны контролировать внешний вид обучающегося, следить за соответствием 

избранной формы одежды, гигиеническим состоянием спортивной формы и обуви. 

 4.2. Соблюдать настоящее Положение.  

5. Права и обязанности тренера-преподавателя 

5.1. Тренер-преподаватель обязан довести до сведения обучающихся, их 

родителей (законных представителей) требования, предъявляемые к одежде и 

внешнему виду обучающихся.  

5.2. Тренер-преподаватель обязан контролировать внешний вид 

обучающихся, следить за соответствием избранной формы одежды 

образовательной программе, месту и условиям проведения учебно-тренировочных 

занятий, гигиеническим состоянием спортивной формы и обуви, своевременно 

рекомендовать обучающимся и их родителям (законным представителям) 

произвести стирку, чистку, ремонт, замену спортивной одежды.  

5.3. Тренер-преподаватель обязан регулярно проводить беседы по общей и 

личной гигиене, гигиене одежды и обуви.  
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5.4. Тренер-преподаватель обязан следить за санитарным состоянием мест, 

предназначенных для переодевания обучающихся и хранения спортивной формы 

и обуви.  

6. Меры административного воздействия 

6.1. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

внутреннего распорядка обучающихся в Школе.  

6.2. Обучающийся может быть отстранен от учебно-тренировочного занятия 

в случае:  

- явки без спортивной формы и обуви;  

- неполного соответствия спортивной формы месту и условиям проведения 

занятия, требованиям безопасности.  

О факте отстранения от учебно-тренировочного занятия тренер- 

преподаватель обязан известить родителей (законных представителей) и 

администрацию Школы незамедлительно. 

7. Заключительные положения 

 7.1. Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения приказом 

директора Школы и действует бессрочно. 

 7.2. Все изменения и (или) дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме, в порядке, предусмотренном уставом Школы 

для принятия Положения.  

 7.3. После принятия Положения в новой редакции (или изменений и 

дополнений в Положение) предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

7.4. Положение подлежит актуализации при изменении законодательства, 

регламентирующего предусмотренные им положения. 

 7.5. Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте 

Школы в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
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